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CRITERIOS DE SELECCION DE DEPORTISTAS
PARA EL PROGRAMA NACIONAL DE
TECNIFICACION (PNTD) - ARCO RECURVO
(LINEA 1: TECNIFICACION NACIONAL)

TEMPORADA 2016-2017

(Inicio en septiembre de 2016)

1. INTRODUCCION

Con el objetivo de adaptarnos al nuevo panorama que se esta dando a
nivel nacional respecto a las categorias Cadete y Menor de 14 afos en arco
recurvo, dado el aumento de participacion y los buenos resultados obtenidos por
nuestros arqueros en los ultimos afos, la RFETA quiere iniciar en la proxima
temporada 2016-2017 a un nuevo programa de Tecnificacion Nacional con
proyeccion a largo plazo, encuadrado dentro del proyecto deportivo general de la
RFETA 2016-2024.

Por ello, desde la RFETA y a través de su Comité de Desarrollo Deportivo,
queremos informar a todas la Federaciones Autonomicas, a los deportistas de las
categorias Cadete y Menor de 14 afios y a sus entrenadores, de las actuaciones a
realizar y los criterios de seleccion en el desarrollo de Linea 1 (Tecnificacion
Nacional) del Programa Nacional de Tecnificacion Deportiva (PNTD) para la
préxima temporada.

El objetivo principal de la puesta en funcionamiento de este programa es,
por un lado, motivar y ayudar en el desarrollo como arqueros de los deportistas
Cadete y Menor de 14 afos mas destacados a nivel nacional de arco recurvo, y
por otro lado motivar y dar mas opciones de formacion a los técnicos de estos
deportistas. Y todo ello con el objetivo general de preparar a estos deportistas
para que en un futuro no muy lejano puedan llegar al alto rendimiento y ser el
l6gico relevo generacional de los actuales integrantes de los equipos nacionales
Junior y Sénior.

Para poder optar a ser seleccionado para el PNTD para la proxima
temporada no es necesario realizar ningun tipo de inscripciéon, unicamente
cumplir con los criterios que se detallan a continuacion.
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2. DESARROLLO DE LA LINEA 1 DEL PNTD - TECNIFICACION NACIONAL,
TEMPORADA 2016-2017

Durante la proxima temporada 2016-2017 queremos realizar una serie de
actuaciones y apoyar a los arqueros mas destacados a nivel nacional, junto con
sus entrenadores, para ayudarles en su formacién y que continuen con su
progresion deportiva lo mas adecuadamente posible.

Ademas de realizar un seguimiento directo de los deportistas en los
distintos campeonatos nacionales, se realizaran una serie de concentraciones a lo
largo de la temporada, a las que asistiran acompafiados de sus entrenadores
personales.

Asi, para la proxima temporada deportiva 2016-2017 se tiene previsto
realizar dos concentraciones a principio de la temporada (en el mes de
septiembre), una con deportistas Cadete y otra con deportistas Menor de 14 afos.
Realizando posteriormente una seleccion de los mejores deportistas de estas
concentraciones.

A las pocas semanas (en el mes de noviembre), con los deportistas
seleccionados de las dos primeras concentraciones, se realizara una tercera
concentracion conjunta de deportistas Cadete y Menor de 14 afos. Estos
deportistas, los clasificados para la tercera y siguientes concentraciones del
PNTD de la temporada, seran los que formen el grupo de tecnificacion nacional
de esa temporada.

Con los mismos deportistas de la tercera concentracion, a principios de la
temporada de aire libre (febrero-marzo de 2017), se tiene previsto realizar una
cuarta concentracidon, con el objetivo de volver a evaluar a estos deportistas y
seguir trabajando con ellos todos los aspectos, junto a sus entrenadores, para
intentar que a final de temporada hayan mejorado considerablemente tanto su
gesto de tiro, su capacidad fisica, sus recursos psicolégicos y, como no, sus
resultados deportivos.

En el caso de que se considere aconsejable y el presupuesto anual lo
permita se podran convocar mas concentraciones o actividades a lo largo de la
temporada con los deportistas incluidos en este grupo de tecnificacion nacional.

El lugar de celebracidon de estas concentraciones sera principalmente
Madrid, por su localizacién geografica e instalaciones. No obstante, aquellas
Comunidades que estén interesadas en organizar alguna de estas
concentraciones, podran solicitarlo al equipo técnico del PNTD, exponiendo los
motivos, los medios disponibles y la ayuda econémica o recursos que aportaria.

2. ;A QUIEN VA DIRIGIDA LA LiNEA 1 DEL PNTD?
La linea 1 del PNTD, para la temporada 2016-2017, va dirigida a:

QO ADO L\J ADOP

ESPANA

OOO Apoyo al “ i& M
Deporte | H
— -7 Objotive N o v

Paralimpico world archery europe

2



P T
dEry am
“ 2 Y ¥ ¥

Real Federacion

O ~ / Consejo
M Espanola de CS W' Sugeriorte
Sv=¢’ Tiro con Arco / Deportes

- Deportistas Cadete y Menor de 14 afos de arco recurvo mas destacados a
nivel nacional, con afio de nacimiento 1999, 2000, 2001, 2002, 2003 y
2004.

- Alos entrenadores de los deportistas seleccionados.

- A otros técnicos de interés para la RFETA en relacién al PNTD.

Nota: desde la RFETA somos conscientes de la importancia que tiene, para
los deportistas de estas edades, el compatibilizar la actividad deportiva con
una adecuada formacion académica, potenciando una formacién integral del
arquero como deportista y como persona. Por ello, queremos informar que el
equipo técnico del PNTD solicitara el expediente académico del curso escolar
2015-2016 y podra tener en cuenta los resultados de este a la hora
seleccionar a los deportistas que quieran formar parte del PNTD (analizando
cada caso de manera individual), pudiendo dejar fuera del PNTD, en cualquier
momento, a aquellos arqueros que no sean capaces de compaginar su
actividad deportiva con la académica.

3. CONCENTRACIONES A REALIZAR Y CRITERIOS DE SELECCION.

3.1.Primera concentracién PNTD - Temporada 2016-2017. (Unicamente
deportistas categoria cadete)

> Fechas: 16 al 18 de septiembre de 2016. (Por confirmar segun
disponibilidad de alojamiento en Residencia Joaquin Blume)

» Lugar: C.A.R. Madrid (Residencia Joaquin Blume). (Por confirmar)

> Participantes: arqueros de arco recurvo categoria Cadete junto a sus
entrenadores. (Incluidos los deportistas que seran Junior a partir del 1 de
enero de 2017)

Nota: los entrenadores deberan estar en posesion de la licencia, en vigor,
de Monitor, Entrenador o Entrenador Superior de la RFETA.

» Numero maximo de deportistas seleccionados: 20 deportistas en total
(masculino + femenino, no teniendo por que ser igual el numero de
hombres y mujeres)

» Criterios de seleccion para esta concentracion:

- Deportistas categoria cadete en el afio 2016. Afios de nacimiento 1999,
2000y 2001.

- Resultados deportivos:

o Deportistas que hayan participado con la seleccidon nacional en el
Campeonato de Europa Cadete de aire libre, en el afio 2016.
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o Los tres primeros clasificados en el round clasificatorio del
Campeonato de Espafia Cadete al aire libre (Salamanca, julio
2016).

o Campeodn y Subcampeon de Espaiia Cadete (eliminatorias), en el
Campeonato de Espania al aire libre (Salamanca, julio 2016)

o Los 6 primeros clasificados del ranking de la Liga Nacional
Cadete de aire libre 2016, siempre y cuando se haya realizado
una puntuacion minima de (obtenida en Campeonato de Espana
aire libre o Tirada de Liga Nacional durante el afio 2016):

= 580 Puntos (60m + 60m): Cadete Femenino.
= 600 Puntos (60m + 60m): Cadete Masculino.

Criterio técnico: en caso de quedar alguna plaza vacante, estas se
designaran por criterio técnico (equipo técnico del PNTD), hasta cumplir
el maximo de plazas o pudiendo dejar algunas vacantes si no hay
suficientes deportistas con el nivel deportivo requerido.

Nota: para realizar la seleccion por criterio técnico, ademas de tener en
cuenta la participacion y resultados obtenidos durante la temporada de
aire libre 2016, también se tendran en cuenta los resultados obtenidos
en el Campeonato de Espafa cadete de tiro en sala 2016. Ademas de
ello, el equipo técnico del PNTD, podra realizar una valoracion técnica,
fisica y actitudinal de los deportistas candidatos y podra solicitar el
expediente académico del curso escolar 2015-2016, y tener en cuenta
los buenos resultados académicos como criterio favorable para ser
seleccionado.

> Objetivos de esta concentracion:

ADO ADOP
ol

Motivar a los deportistas para que se impliquen en el entrenamiento y
ayudarlos en su formacion.

Valoracion técnica, fisica, psicolégica y material.

Entrenamiento y formacion técnica, fisica, psicolégica y material, con
deportistas y entrenadores.

Establecer objetivos técnicos, fisicos y psicolégicos a conseguir por los
deportistas durante la temporada.

Seleccion de deportistas Cadete para el grupo de Tecnificacién Nacional
de la temporada 2016-2017.

Formacion de técnicos e implicacion con el proyecto deportivo de la
RFETA.
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3.2. Segunda concentracion PNTD - Temporada 2016-2017. (Unicamente

>

>

deportistas categoria Menor de 14 aios)

Fechas: 23 al 24 de septiembre de 2016. (Por confirmar segun
disponibilidad de alojamiento en Residencia Joaquin Blume)

Lugar: C.A.R. Madrid (Residencia Joaquin Blume). (Por confirmar)

Participantes: arqueros de arco recurvo categoria Menor de 14 afos junto
a sus entrenadores. (Incluidos los deportistas que seran Cadete a partir del
1 de enero de 2017)

Nota: los entrenadores deberan estar en posesion de la licencia, en vigor,
de Monitor, Entrenador o Entrenador Superior de la RFETA.

Numero maximo de deportistas seleccionados: 20 deportistas en total
(masculino + femenino, no teniendo por que ser igual el numero de
hombres y mujeres).

Criterios de seleccién para esta concentracion.

- Deportistas categoria Menor de 14 anos (infantiles) en el afio 2016.
ARos de nacimiento 2002, 2003 y 2004.

- Resultados deportivos:

o Los tres primeros clasificados en el round clasificatorio del
Campeonato de Espafa Menor de 14 anos al aire libre
(Salamanca, julio 2016).

o Campedn y Subcampedn de Espafa Menor de 14 afos
(eliminatorias), en el Campeonato de Espafa al aire libre
(Salamanca, julio 2016)

o Los 6 primeros clasificados del ranking de la Liga Nacional Menor
de 14 anos al aire libre 2016. Siempre y cuando se haya
realizado una puntuacion minima de (obtenida en Campeonato
de Espafia aire libre o Tirada de Liga Nacional durante el afo
2016):

= 600 Puntos (40m + 30m): Menor de 14 afios Femenino.
= 600 Puntos (50m + 30m): Menor de 14 afios Masculino.

- Criterio técnico: en caso de quedar alguna plaza vacante, estas se
designaran por criterio técnico (equipo técnico del PNTD), hasta cumplir
el maximo de plazas o pudiendo dejar algunas vacantes si no hay
suficientes deportistas con el nivel deportivo requerido.

Nota: para realizar la seleccion por criterio técnico, ademas de tener en
cuenta la participacion y resultados obtenidos durante la temporada de
aire libre 2016, también se tendran en cuenta los resultados obtenidos
en el Campeonato de Espafia Menor de 14 anos de tiro en sala 2016.
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Ademas de ello, el equipo técnico del PNTD, podra realizar una
valoracion técnica, fisica y actitudinal de los deportistas candidatos vy
podra solicitar el expediente académico del curso escolar 2015-2016, y
tener en cuenta los buenos resultados académicos como criterio
favorable para ser seleccionado.

> Objetivos:

o Motivar a los deportistas para que se impliquen en el entrenamiento
y ayudarlos en su formacion.

o Valoracion técnica, fisica, psicologica y material.

o Entrenamiento y formacién técnica, fisica, psicolégica y material, con
deportistas y entrenadores.

o Establecer objetivos técnicos, fisicos y psicologicos a conseguir por
los deportistas durante la temporada.

o Seleccion de deportistas Menor de 14 afos para el grupo de
Tecnificacion Nacional de la temporada 2016-2017.

o Formacién de técnicos e implicacién con el proyecto deportivo de la
RFETA.

3.3.Tercera concentracion PNTD - temporada 2016-2017. (Deportistas
Cadete y Menor de 14 ainos seleccionados)

> Fechas: 18 al 20 de Noviembre de 2016. (Por confirmar segun
disponibilidad de alojamiento en Residencia Joaquin Blume)

» Lugar: C.A.R. Madrid (Residencia Joaquin Blume). (Por confirmar)

> Participantes: arqueros seleccionados (de las dos primeras
concentraciones) de las categorias Cadete y Menor de 14 afos junto a sus
entrenadores. (Incluidos los deportistas que seran Junior a partir del 1 de
enero de 2017)

Nota: los deportistas clasificados para esta 32 concentracion seran los que
formen el grupo de deportistas en Tecnificacidén Nacional (con los derechos
y deberes que ello implique) para la temporada 2016-2017. Los deportistas
que hayan asistido a las primeras concentraciones pero no hayan sido
seleccionados para estar en este grupo de tecnificacion nacional, entraran
a formar parte del grupo de deportistas en seguimiento nacional (con los
derechos y deberes que ello implique)

» Numero maximo de deportistas para esta concentraciéon: se podran
seleccionar hasta 24 deportistas en total, entre las categorias Cadete y
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Menor de 14 afios (masculino + femenino, no teniendo por que ser igual el
numero de hombres y mujeres), incluyendo los deportistas que seran
Junior a partir del 1 de enero de 2017. El numero aproximado de
deportistas por categoria quedara de la siguiente manera:

- Menor de 14 afos: de 6 a 12 deportistas. (3-6 mujeres y 3-6 hombres).
Entre estos estaran los deportistas que seran Cadete a partir del 1 de
enero de 2017.

- Cadete: de 12 a 18 deportistas. (4-9 chicos y 4-9 chicas). Entre estos
estaran los deportistas que seran Junior a partir del 1 de enero de 2017.

> Criterios de seleccion para esta concentracion y siguientes de la
temporada: la seleccion de estos deportistas se realizara en la primera y
segunda concentracion del PNTD, especificas para cada una de las
categorias, y para ello se tendran en cuenta los siguientes criterios:

- Por criterio técnico (equipo técnico del PNTD): hasta cumplir el maximo
de plazas, pudiendo dejar algunas vacantes si no hay suficientes
deportistas con el nivel deportivo requerido. Para realizar esta
seleccion por criterio técnico se tendran en cuenta tanto los resultados
deportivos obtenidos durante el aino 2016 como los resultados de la
evaluacion realizada en la primera concentracion del PNTD
(septiembre 2016):

o Valoracién técnica

o Valoracién fisica

o Valoracién psicolégica - actitudinal

o Valoracién de medios para el entrenamiento

Todos los deportistas seleccionados, que quieran pertenecer a este
grupo de tecnificacidn nacional y participar en la tercera y siguientes
concentraciones de la temporada, deberan firmar un acuerdo de
colaboracion con el Comité de Desarrollo de la RFETA, en el que se
reflejaran los derechos y deberes de estos deportistas, comprometiéndose
a cumplir con lo que alli se establezca.

Sera el equipo técnico del PNTD quien decidira que deportistas son
seleccionados para el grupo de Tecnificacion Nacional de la temporada
2016-2017, que participaran las siguientes concentraciones del PNTD que
se realicen durante la temporada deportiva.

> Objetivos:

- Motivar a los deportistas para que se impliquen en el entrenamiento y
ayudarlos en su formacion.
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- Continuar con la formacion técnica, fisica y psicolégica de los
deportistas.

- Revisar objetivos técnicos, fisicos y psicolégicos a conseguir por los
deportistas durante la temporada.

- Continuar la formacion de los técnicos y ayudar en la preparacion de
sus deportistas.

3.4.Cuarta concentracion PNTD y siguientes — Temporada 2016-2017

Los detalles de las actividades a realizar a partir de enero de 2017 se
informaran una vez comience la temporada deportiva 2016-2017.

4. GASTOS SUBVENCIONABLES POR LA RFETA

La RFETA, ademas de asumir los gastos de organizacién y personal
técnico, también asumira los gastos correspondientes al alojamiento vy
manutencion de los asistentes a estas concentraciones (deportistas y técnicos).

El gasto del desplazamiento desde su lugar de residencia al lugar de las
concentraciones, correra a cargo de los deportistas y sus técnicos (o su
Federacion Autonomica y/o Clubes).

5. CUERPO TECNICO RESPONSABLE DEL PNTD

* Carlos Morillo, Director Deportivo del Comité de Desarrollo Deportivo.

* Almudena Gallardo, Directora Técnica de la RFETA.

* Elias Cuesta, Técnico del Comité de Desarrollo Deportivo.

* Daniel Morillo, Técnico del Comité de Desarrollo Deportivo.

* Ignacio Lopez, Preparador fisico y Fisioterapeuta del Grupo de
entrenamiento del C.A.R de Madrid.

* Maria Martinez, Psicologa del Grupo de entrenamiento del C.A.R de
Madrid.

6. PUBLICACION DEL LISTADO DE DEPORTISTAS SELECCIONADOS Y
PROGRAMA DETALLADO DE LAS CONCENTRACIONES

Una vez finalizado el Campeonato de Espafia Cadete y Menor de 14 afos de
aire libre 2016, el Comité de Desarrollo Deportivo realizara la seleccion de los
deportistas que acudiran a la primera (Cadete) y segunda (Menor de 14 afios)
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concentraciones del PNTD de la temporada, e informara a todos los interesados,
ademas de publicar el listado en su pagina web.

Tanto el programa de las concentraciones, como el resto de detalles a
conocer, se enviaran directamente a los deportistas y/o sus técnicos, una vez
sean convocados.

Madrid, a 29 de abril de 2016
Comité de Desarrollo Deportivo de la RFETA.
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